Jornada Hinojosas de Calatrava

Convivencia entre Padres e Hijos: Problemas
relacionados con la Familia"

Organizada por la Federacion Provincial de APAs de Ciudad Real, en
colaboracion con las Asociaciones de Padres y Madres de Hinojosas de
Calatrava, Cabezarrubias del Puerto y Mestanza, el pasado 21 de abril se
desarrollé en Hinojosas de Calatrava la Jornada “Convivencia entre Padres e
Hijos: Problemas relacionados con la Familia". La inauguracion de las
Jornadas corrio a cargo de Cirilo Bueno Arias, alcalde de Hinojosas de Cva.y
M2 Isabel Sanchez Villar, presidenta FAPA Ciudad Real. La conferencia
central la imparti6 Margarita Velascoin Gonzalez-Tejero, Licenciada en
Psicologia, y después se desarroll6 una Mesa de Trabajo.

El objetivo principal de estas jornadas era informar a los padres / madres
sobre distintos temas dificiles en la convivencia, dandoles pautas para la
educacion, y ofreciéndoles una serie de consejos y habilidades sociales que
les puedan facilitar dicha tarea y les ayuden a evitar los conflictos que pueden
surgir principalmente en edades criticas.

Un nifio/a o un adolescente puede tiranizar y desajustar la convivencia
familiar aunque parado¢jicamente dificilmente haciendo lo que quiera puede
sentirse feliz. Los nifios/as y adolescentes, por su propia seguridad puesto que
no poseen la experiencia y sabiduria necesaria, deben sentir que sus
padres/madres son los que mandan.

Educar a nuestros hijos/as es una de las labores mas gratificantes que
podemos tener, y también, una de las mas dificiles. Educar es darles los
medios para estructurar sus propias experiencias; darles las capacidades para
la accion autbnoma y auténtica; darle los medios para lograr el acceso al
conocimiento, la comprension, y continuar aumentandolos.



